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臺中市政府衛生局 函
地址：420206臺中市豐原區中興路136號
承辦人：林于婷
電話：04-25265394分機7072
電子信箱：hbtcm02277@taichung.gov.tw

受文者：社團法人臺中市大臺中醫師公會

發文日期：中華民國114年2月5日
發文字號：中市衛保字第1140011836號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明 (387140000I_1140011836_ATTACH1.pdf、

387140000I_1140011836_ATTACH2.pdf)

主旨：轉知台灣母乳哺育聯合學會辦理之114年「母乳哺育全程

支持」研習會，請協助周知，請查照。

說明：

一、依據台灣母乳哺育聯合學會114年2月3日數位母乳學字第

1140000012號函辦理。

二、旨揭研習會相關資訊說明如下：

(一)日期與時間：

１、臺北

(１)日期：114年4月7日(星期一)

(２)地點：新北市立土城醫院醫療大樓二樓國際會議廳

(新北市土城區金城路二段6號)

２、臺中

(１)日期：114年4月11日(星期五)

(２)地點：澄清綜合醫院中港分院17樓國際會議廳(台

中市西屯區台灣大道四段966號)

３、臺南

檔　　號:
保存年限:

1

0137
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第 2 頁，共 2 頁

(１)日期：114年4月18日(星期五)

(２)地點：台南市立醫院秀傳大樓五樓會議室(台南市

東區崇德路670號)

(二)報名方式：線上報名，網址詳見報名簡章。

(三)報名費用：台灣母乳哺育聯合學會 114 年有效會員/贊

助/永久會員600 元、非會員1,600 元。

三、檢附原函及報名簡章各1份，如有相關未盡事宜，請逕洽台

灣母乳哺育聯合學會黃小姐，電話：(02) 2314-7585。

正本：臺中市母嬰親善醫療院所、本市產後護理之家、臺中市診所協會、臺中市大臺中
診所協會、臺中市台中都診所協會、社團法人臺中市醫師公會、社團法人臺中市
大臺中醫師公會、臺中市助產師助產士公會、社團法人臺中市護理師護士公會、
臺中市大臺中護理師護士公會、臺中市各區衛生所

副本：

13
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台灣母乳哺育聯合學會 函
地址：100台北市中正區常德街1號(景福
館)201A
承辦人：黃秋瑾
電話：02-23147585

受文者：臺中市政府衛生局

發文日期：中華民國114年2月3日
發文字號：數位母乳學字第1140000012號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文 (1140000012_Attach1.pdf)

主旨：本會為針對孕婦、產婦以及新生兒提供全程的支持，注重

母親和嬰兒在孕期、分娩及早期哺乳過程中的全面健康需

求，將舉辦114年「母乳哺育全程支持」研習會，敬請轉

知轄區內相關醫療院所及產後護理機構。

說明：

一、日期與地點： (一)臺北-4月07日(一) 新北市立土城醫院

醫療大樓二樓國際會議廳(新北市土城區金城路二段6號) 

(二)臺中-4月11日(五) 澄清綜合醫院中港分院 17樓國際

會議廳(台中市西屯區台灣大道四段966號) (三)臺南-4月

18日(五) 台南市立醫院 秀傳大樓五樓會議室(台南市東區

崇德路670號)

二、隨函附上報名簡章，如附件，請查收。

正本：臺北市政府衛生局、新北市政府衛生局、桃園市政府婦幼發展局、新竹市衛生
局、新竹縣政府衛生局、苗栗縣政府衛生局、臺中市政府衛生局、彰化縣衛生
局、南投縣政府衛生局、雲林縣衛生局、嘉義縣衛生局、嘉義市政府衛生局、臺
南市政府衛生局、高雄市政府衛生局、屏東縣政府衛生局、澎湖縣政府衛生局、
金門縣衛生局、連江縣衛生局、基隆市衛生局、宜蘭縣政府衛生局、花蓮縣衛生
局、臺東縣衛生局

副本：

檔　　號:
保存年限:

141140011836

■■■■■■保健科 ■■■■■■■收文:114/02/03

■■■■■■■有附件



台灣母乳哺育聯合學會 

114 年台灣母乳哺育聯合學會-「母乳哺育全程支持」研習會 

報名簡章 

一、時間與地點:(以下場次單場報名人數不足 60 人則取消辦理)  

臺北-4 月 07 日(一) 新北市立土城醫院醫療大樓二樓國際會議廳(新北市土城區金城路二段 6 號) 

臺中-4 月 11 日(五) 澄清綜合醫院中港分院 17 樓國際會議廳(台中市西屯區台灣大道四段 966 號)   

臺南-4 月 18 日(五) 台南市立醫院 秀傳大樓五樓會議室(台南市東區崇德路 670 號)  

二、報名費: 台灣母乳哺育聯合學會 114 年有效會員/贊助/永久會員$600 元、非會員$1,600 元  

三、匯款資訊：ps.若要寫備註,請直接填寫報名人姓名，姓名一定要前面 

                台北富邦（012）銀行興隆分行 

                帳號：0043-1120-801-482       戶名：社團法人台灣母乳哺育聯合學會 

三、報名方式：採網路線上報名 https://reurl.cc/46Mg8v 

四、注意事項： 

(一)退費規則： 

1.繳交費用後，若臨時無法參加，恕不退費，但可接受更換參加人員(需七天前告知)。 

2.當天未報到者視為棄權，恕不退費。 

3. 人數不足未開課則全額退費。 

(二)本課程預計申請護理積分、助產積分，歡迎醫護、產護人員報名參與，護理/助產人員將於課程

結束後一個月內直接登錄護理/助產積分，不再發放上課時數證明。 

  

https://reurl.cc/46Mg8v


課程表 

時間 主題 課程目標 主講者 
08:00-08:30 報到 
08:30-08:50 長官致詞 理事長 
08:50-09:40 
09:40-10:30 

養育照護-研擬及討
論餵食計畫重組全人
支持系統 

1.設計餵食計畫從孕期至產後各階段 
2.與準父母(家人)討論養育餵食計畫及執
行策略 
3.母親母乳的整體性支持系統評估及運用 

林永麗  
護理總監 

10:30-10:40 休息 
10:40-11:30 
11:30-12:20 

關鍵歷程 -生產經驗
與哺乳 

1.母親生產歷程及經驗 
2.母親生產影響哺乳的啟動及嬰兒的吸乳 
3.如何協助特殊生產歷程的母嬰開始哺乳 

郭素珍  
教授 

12:20-13:10 午餐 
13:10-14:00 
14:00-14:50 

優化規劃 -推動母乳
哺育支持團體挑戰職
場回歸 

1.規劃母乳哺育支持團體聚會 
2.推動母乳哺育支持團體聚會 
3.運用聚會生命經驗共享回到職場及平衡
工作與家庭生活方法 

林晶晶  
督導 

14:50-15:00 休息 
15:00-15:50 
15:50-16:40 

實務支持-哺乳諮詢/
協助困難哺乳 

1.嬰兒吃到足夠的乳汁 
2.常見困難哺乳的諮詢 
3.如何幫助母親解決哺乳過程中的問題 

楊靖瑩  
醫師 

16:40-17:00 賦歸 

講師介紹(依照講課順序)  

理事長：台灣母乳哺育聯合學會理事長 

共辦醫院長官 

游明晉副院長：新北市立土城醫院(委託長庚醫療財團法人興建經營)副院長、母嬰親善推動委員會主席 

趙安祥主任：新北市立土城醫院(委託長庚醫療財團法人興建經營)婦產科科主任、母嬰親善推動委員

會副主席 

林秋子主任：新北市立土城醫院(委託長庚醫療財團法人興建經營)護理部主任 

 

林永麗講師：臺北市喜悅生產後護理機構護理總監、衛生福利部國民健康署母乳哺育種子講師 

郭素珍教授：前國立台北護理健康大學護理助產研究所教授、衛生福利部國民健康署母乳哺育種子講師 

林晶晶督導：新北市立土城醫院(委託長庚醫療財團法人興建經營)護理部督導、衛生福利部國民健康

署母乳哺育種子講師 

楊靖瑩醫師：青年診所暨楊靖瑩哺乳諮詢中心院長、衛生福利部國民健康署母乳哺育種子講師 

 

共同主辦單位: 

新北市立土城醫院(委託長庚醫療財團法人興建經營) 

澄清醫院中港院區 

台南市立醫院(委託秀傳醫療社團法人經營) 

 


