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中國醫藥大學兒童醫院 函
地址：40447台中市北區育德路2號
聯絡人：陳郁君
聯絡電話：04-22052121*14644
電子信箱：032548@tool.caaumed.org.tw

受文者：社團法人臺中市大臺中醫師公會

發文日期：中華民國113年8月7日
發文字號：院兒字第1130012290號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (活動宣傳海報.png、創傷與依附：療癒受創兒少的依附關係工作坊.

pdf)

主旨：檢送中區兒少保護醫療區域整合中心113年度「創傷與依

附：療癒受創兒少的依附關係工作坊」簡章1份，請各單

位查照轉知相關單位。

說明：

一、旨揭活動訂於113年09月28日(六)上午8時45分，假本院癌

症中心大樓-1樓階梯教室(台中市北區學士路6號)。

二、檢附活動簡章如附件，請貴單位惠予公假派員參加。

三、活動資格、對象及名額：

(一)以中區相關網絡單位之醫師、護理師、社工(師)、心理

師、教師等相關專業人員為優先，亦開放全臺從事兒少

保護工作之相關專業人員參與，以100人為限。

(二)本活動採「事先」報名制，因名額有限，主辦單位保留

錄取優先順序之資格審查權。

四、報名方式：

(一)本課程採線上報名，請利用下方網址報名，每人僅限報

名1次，113年9月13日(五)中午12:00截止報名。

檔　　號:
保存年限:

7
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(二)報名網址：https://reurl.cc/zDzLzk

(三)臨時無法參加者，請務必在113年9月16日(一)前取消報

名。

五、注意事項：

(一)本課程不提供研習時數及証明。

(二)本課程預計申請幼兒專責醫師、西醫師、兒科醫師、兒

童急診醫師、精神科醫師、兒青精神科醫師、專科護理

師、護理師/護士、(專科)社工師、臨床心理師、諮商心

理師繼續教育積分認證，惟最終認證學分以各學/公會核

定為準，故建議依據自己是否對此課程主題有興趣或與

臨床業務之相關性作為評估是否報名參加之標準。

(三)因現場工作人員人力有限，為確保活動品質，本活動不

提供托育服務、不開放兒童參與，故請於活動前妥適安

排兒童照顧事宜。

(四)本活動無提供午餐，請自行於會場附近尋覓合宜之用餐

場所，僅於會中備有茶包、會後備有西點餐盒，場內禁

止飲食及攜帶食物(含飲料)進入會場，請於領取後自行

攜回享用。

(五)如遇不可控因素致需取消，將另擇期舉行。

六、聯絡電話：闕湘潓個管師，聯絡方式：04-22052121#14644

或033905@tool.caaumed.org.tw。

正本：臺中市政府社會局、臺中市政府教育局、臺中市政府衛生局、臺中市政府警察局
婦幼警察隊、彰化縣政府社會處、彰化縣政府教育處、彰化縣衛生局、南投縣政
府警察局婦幼警察隊、彰化縣警察局、南投縣政府社會及勞動處、南投縣政府衛
生局、南投縣政府教育處、臺中市家庭暴力及性侵害防治中心、光田醫療社團法
人光田綜合醫院、臺中榮民總醫院、中山醫學大學附設醫院、臺灣臺中地方檢察
署、臺灣南投地方檢察署、臺灣彰化地方檢察署、臺灣南投地方法院、臺灣彰化
地方法院、臺灣臺中地方法院、國立臺灣大學醫學院附設醫院兒童醫院、彰化基

40 6
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督教醫療財團法人彰化基督教兒童醫院、長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院、
長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院、醫療財團法人徐元智先生醫藥基金會亞東
紀念醫院、國立臺灣大學醫學院附設醫院雲林分院、國立成功大學醫學院附設醫
院、財團法人私立高雄醫學大學附設中和紀念醫院、台灣基督長老教會馬偕醫療
財團法人台東馬偕紀念醫院、佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院、衛生福利部
中區兒童之家、衛生福利部北區兒童之家、衛生福利部社會及家庭署、衛生福利
部保護服務司、衛生福利部南投醫院、衛生福利部南區兒童之家、衛生福利部草
屯療養院、衛生福利部豐原醫院、衛生福利部臺中醫院、中華民國醫師公會全國
聯合會、社團法人臺中市大臺中醫師公會、社團法人臺中市醫師公會、國立臺灣
大學醫學院附設醫院新竹臺大分院、財團法人台灣兒童暨家庭扶助基金會附設台
中市私立家扶發展學園、財團法人台灣兒童暨家庭扶助基金會附設南投縣私立家
扶希望學園、財團法人台灣兒童暨家庭扶助基金會附設雲林縣私立家扶希望學
園、財團法人台灣兒童暨家庭扶助基金會附設彰化縣私立家扶發展學園、社團法
人中華民國諮商心理師公會全國聯合會、中華民國臨床心理師公會全國聯合會

副本：兒童醫院
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中國醫藥大學兒童醫院  中區兒少保護區域醫療整合中心 

113 年度「創傷與依附：療癒受創兒少的依附關係工作坊」 

一、 活動緣起 

鑒於在兒少保護領域之實務工作中，常見因家暴或遭受虐待之兒童難以發展良好之依附關

係，不僅使得兒童缺乏充分的安全感來源，甚至會進而影響成年後與他人發展人際關係之樣態

和品質，若家庭持續失功能或受虐情事無法即時受到遏止，對應的將是更為長期的修復歷程，

而這也常是在兒少創傷復原歷程中重要的工作焦點之一，是故，本次工作坊將從精神分析的理

論與應用探討兒童保護工作所牽涉的依附議題，從約翰鮑比、溫尼考特與羅納費爾貝恩的工作，

理解孩子的早期創傷以及早期依附經驗的剝奪對孩子人格成熟所產生的影響。講師將從多年在

兒保第一線的工作反思和分享工作的收穫及衝擊，並與一線工作者共同思考所面對的困境之解。 

二、  指導單位：衛生福利部 

三、 主辦單位：衛生福利部中區兒少保護區域醫療整合中心、中國醫藥大學兒童醫院 

四、 協辦單位：社團法人臺灣兒少保護促進協會 

五、 活動目標：提供執行兒少保護相關業務之第一線專業人員增進實務知能與技巧。 

六、 活動資格、對象及名額 

1. 以中區相關網絡單位之醫師、護理師、社工(師)、心理師、教師等相關專業人員為優

先，亦開放全臺從事兒少保護工作之相關專業人員參與，以 100 人為限。 

2. 本活動採「事先」報名制，因名額有限，主辦單位保留錄取優先順序之資格審查權。 

七、 活動時間及地點 

(一)活動時間：113 年 9 月 28 日(六)9:00~16:30 

(二)活動地點：中國醫藥大學附設醫院癌症中心大樓 1 樓階梯教室 

八、 講師：臺北市立大學心理與諮商學系翁士恆副教授 

九、 主持人：張鈺孜醫師(中國醫藥大學兒童醫院小兒神經科主治醫師) 

十、 活動規劃 

日期 時間 課程主題與內容綱要 講師 主持人 

9/28(六) 

8:45~9:00 報到 

9:00~12:00 
從依附到失落： 

如何理解孩子的早期生活 
翁士恆副教授 張鈺孜醫師 

12:00~13:30 休息 

13:30~16:30 
以依附經驗之困難為理解基礎

的創傷知情工作與介入策略 
翁士恆副教授 張鈺孜醫師 

16:30 賦歸 



十一、繼續教育積分申請 

本課程預計申請幼兒專責醫師、西醫師、兒科醫師、兒童急診醫師、精神科醫師、兒青精

神科醫師、專科護理師、護理師/護士、(專科)社工師、臨床心理師、諮商心理師繼續教育積分

認證，惟最終認證學分以各學/公會核定為準，故建議依據自己是否對此課程主題有興趣或與臨

床業務之相關性作為評估是否報名參加之標準。 

十二、報名注意事項 

1. 報名期限：113 年 9/13(五)中午 12:00 截止，額滿將提前截止。 

2. 由於本課程為免費，故報名完成並確認收到錄取通知後，請務必全程參與，如欲取消報

名，請於 09/16(一)前取消，以利安排候補學員，如違反者，未來若欲參加本中心所辦

理之相關活動，本中心將保留錄取審查權。 

3. 因現場工作人員人力有限，為確保活動品質，本活動不提供托育服務、不開放兒童參

與，故請於活動前妥適安排兒童照顧事宜。 

4. 本活動無提供午餐，請自行於會場附近尋覓合宜之用餐場所，僅於會中備有茶包、會

後備有西點餐盒，場內禁止飲食及攜帶食物(含飲料)進入會場，請於領取後自行攜回

享用。 

5. 如遇不可控因素致需取消，將另擇期舉行。 

6. 本課程恕不提供研習證明。 

7. 報名網址：https://reurl.cc/zDzLzk 

十三、聯絡窗口 

    中國醫藥大學兒童醫院中區兒少保護區域醫療整合中心闕湘潓個管師，聯絡方式：

04-22052121#14644 或 033905@tool.caaumed.org.tw。 

https://reurl.cc/zDzLzk



