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臺中市政府衛生局 函
地址：420206臺中市豐原區中興路136號
承辦人：洪榆婷
電話：04-25265394分機2412
電子信箱：hbtcm01698@taichung.gov.tw

受文者：社團法人臺中市大臺中醫師公會

發文日期：中華民國112年11月14日
發文字號：中市衛保字第1120152918號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：議程表 (387140000I_1120152918_ATTACH1.pdf)

主旨：謹訂112年11月22日(星期三)辦理「112年臺中市周產期高

風險孕產婦(兒)追蹤關懷增能研討會-第2場」，請協助轉

知並鼓勵所屬踴躍參加，請查照。

說明：

一、為提升本市接生醫療院所、產後護理機構、周產期高風險

孕產婦(兒)執行單位及衛生所等母嬰照護業務推動之相關

人員對於母乳、母嬰健康照護及周產期高風險知能，爰辦

理旨揭研討會。

二、旨揭會議資訊說明如下：

(一)日期：112年11月22日(星期三)。

(二)時間：8時30分至17時30分。

(三)地點：臺中榮民總醫院研究大樓2樓第一會場。

(四)報名時間：112年11月15日(星期三)至11月19日(星期

日)，300名，額滿為止。

(五)報名方式：採線上報名（不接受現場報名），上午場次

及下午場次分開報名。

(六)請上臺中市政府衛生局網站/線上報名系統報名

檔　　號:
保存年限:
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（https://signup.hbtc.gov.tw/）。

三、本研習會將申請護理人員、助產人員繼續教育積分。課程

講義請112年11月21日（星期二）後，自行至臺中市政府衛

生局網站（https://www.health.taichung.gov.tw/）/醫

療院所交流平台/保健科下載。

四、為維護研習會品質，如有遲到30分鐘者，不得入場；另，

有遲到、早退或冒名頂替者，將不予核發護理人員、助產

人員繼續教育積分時數。

五、為響應環保，請自備環保杯。另本次研習會不提供停車位

及停車優惠，請盡量搭乘大眾運輸工具前往。

正本：臺中市診所協會、臺中市大臺中診所協會、臺中市台中都診所協會、社團法人臺
中市醫師公會、社團法人臺中市大臺中醫師公會、臺中市助產師助產士公會、社
團法人臺中市護理師護士公會、臺中市大臺中護理師護士公會、本市周產期高風
險孕產婦(兒)追蹤關懷計畫合作單位

副本：本局保健科

76



112 年臺中市周產期高風險孕產婦(兒)追蹤關懷研

討會(第 2 場) 

議程表 

一、 主辦單位：臺中市政府衛生局、臺中榮民總醫院 

二、 時    間：112 年 11 月 22 日（星期三） 

三、 地    點：臺中榮民總醫院研究大樓 2 樓第一會場 

四、 參加對象：本市母嬰親善醫療院所、產後護理機構、周產期高風險孕產婦

(兒)執行單位及衛生所等母嬰照護業務推動之相關人員 

五、 議程內容： 

上午場次 

時  間 內 容 主講者/主持人 

08:30~08:50 報到 護理部 

08:50~09:00 致歡迎詞/研討會簡介 
護理部/ 

張美玉主任 

09:00~10:40 睡眠安全環境與母乳哺育 
臺中榮總 

許雅淇醫師 

休  息 

10:50~12:30 
生命關鍵 1000 天 

（談孕期營養及嬰幼兒營養重要性） 

林新醫院 

陳冠霖衛教師 

12:30~12:40 綜合討論  

12:40~ 賦歸  

下午場次 

時  間 內 容 主講者/主持人 

13:30~13:50 報到  

13:50~14:00 
臺中市政府衛生局 

周產期高風險孕產婦(兒)追蹤關懷業務簡介 
臺中市政府衛生局 

14:00~15:40 從心開始，陪伴媽媽:認識產後憂鬱 
話嶼心理諮商所 

謝昀庭諮商心理師 

休  息 



15:50~17:20 高風險家庭的辨視及資源串連 
勵馨基金會 

林容督導 

17:20-17:30 綜合討論  

17:30 賦歸  

六、 講師簡介（按出場順序） 

1. 許雅淇：臺中榮民總醫院兒童醫學中心新生兒科主治醫師/國民健康署母

乳哺育種子講師 

2. 陳冠霖：林新醫療社團法人林新醫院衛教師/國民健康署母乳哺育種子講

師 

3. 謝昀庭：話嶼心理諮商所諮商心理師/財團法人勵馨社會福利基金會台中

分事務所社工師 

4. 林容：財團法人勵馨社會福利事業基金會台中分事務所督導 

七、 報名注意事項： 

1. 名額：共 300 名，額滿為止。 

2. 費用：免費，不供餐。 

3. 報名時間：112 年 11 月 15 日（星期三）至 11 月 19 日（星期日）止。 

4. 報名方式：採線上報名（不接受現場報名），上午場次及下午場次分開

報名。請上臺中市政府衛生局網站/線上報名系統報名

（https://www.health.taichung.gov.tw/）。 

八、 本研習會將申請護理人員、助產人員繼續教育積分。課程講義請自行至臺

中市政府衛生局網站（https://www.health.taichung.gov.tw/）/醫療院所交流

平台/保健科下載。 

九、 為維護研習會品質，如有遲到逾 30 分鐘者，不得入場；另，有遲到、早

退或冒名頂替者，將不予核發本次研習時數。 

十、 為響應環保，請自備環保杯。另本次研習會不提供停車位及停車優惠，請

盡量搭乘大眾運輸工具前往。 


