學術演講會
主辦單位：臺中市大臺中醫師公會

協辦單位：光田醫療社團法人光田綜合醫院

日    期：104年元月18日(星期日)中午13時30分至下午16時30分
上課地點：光田醫療社團法人光田綜合醫院沙鹿院區十樓第一會議室
          (臺中市沙鹿區沙田路117號)
課 程 表
	時   間
	題   目
	講   師

	13：15至13：25
	報到
	

	13：25至13：30
	主席致詞
	蔡其洪理事長

李建達常務理事

	13：30至14：30
	鼻竇內視鏡手術的最新進展
	光田醫療社團法人光田綜合醫院耳鼻喉科沈炳宏主治醫師

	14：30至15：30
	脊椎微創手術的最新進展
	光田醫療社團法人光田綜合醫院神經外科程久俊主治醫師

	15：30至16：30
	The fine line between benefit and risk of alcohol consumption
(飲酒與健康)  
	光田醫療社團法人光田綜合醫院教學部黃世忠主任


※臺灣醫學會、內科、家庭醫學科、耳鼻喉科、護理學會 學分申請中

註：一、護士參加者酌收費用100元(請於現場繳納)。

　　二、因座位有限護士自104年01月14日開始接受報名；傳真：04-25251648（報名人數：60人；額滿為止）傳真後請來電確認名單，未確認者視同未報名，另，請護理師／士報名後無法上課者，請於104年01月16日中午12時前來電取消報名。報名參加學術演講活動，無法如期上課超過二次，日後舉辦之課程不得報名參加。

三、限執業（登記）於大臺中醫師公會醫療院所之護理人員參加報名。

◎會後贈送精美餐點一盒。◎當天備有水杯。

◎護士參加者請攜帶執業執照。

醫療機構名稱：_________________　醫師姓名：要參加之醫師再行填入

專科：＿＿＿＿＿＿＿  身份證字號：________________________
姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿護士　身份證字號：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿護士　身份證字號：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

※

1、為確定人數，請　各會員先生確定報名參加，以免向隅。

2、報名方式：網路報名（gtma.org.tw）傳真報名（04-25251648）
◎第一堂 鼻竇內視鏡手術的最新進展
講師：沈炳宏 醫師
  這幾年電腦影像快速蓬勃發展，加上數位導航系統的輔助，內視鏡微創鼻竇手術進步的飛快。數位導航系統是目前醫療界最先進的技術與發明之一。它在20世紀末發明了之後，便廣泛的運用在神經外科的領域，大大降低了手術的風險，病患的生活品質也獲得大幅的提升。
  數位導航系統的原理和我們開車用的導航系統是差不多的。車用的導航是將地圖的圖資先輸入電腦後，衛星再判斷我們所在的位置，然後比對我們的圖資，比對成功後把正確的位置顯示在螢幕上。醫用數位導航系統的圖資便是我們在術前所作的電腦斷層(CT)或是核磁共振(MRI)，醫用的衛星再比對圖資之後便能清楚的顯示出整個手術的構造，因而可以精準的切除病灶，並且不會傷及重要的器官。這個科技的運用，已經從神經外科漸漸普及至耳鼻喉科、骨科及其他專科。就耳鼻喉科而言， 因為我們處理的地方都非常靠近重要的器官，例如眼睛、嗅覺神經、腦部的組織以及動脈等大血管，因此手術中精準的定位可以避免不必要的併發症。

目前內視鏡鼻竇手術已不再只局限於處理鼻竇炎或鼻息肉，已經進步到可以處理顱底的問題，例如腦下垂體手術、前顱窩手術、額竇手術、翼管神經切除術、鼻淚囊減壓手術、復發性鼻咽癌救援手術等等。其中許多手術，因為上述微創的概念，從以往必須從外面開刀造成很大的傷口與不適，已經變成完全的『經鼻內視鏡手術』，大大的降低術後不適，病人可以很快的出院．

光田醫院耳鼻喉科團隊除了從國外引進非常新的技術與觀念，率先使用導航系統之外，還自行研究
『術中以乙型阻斷劑靜脈輸注』來獲得內視鏡的良好視野，研究結果獲得美國鼻科最權威的雜誌刊
登（American Journal of Rhinology and Allergy），同時也獲得2011年國家品質獎(SNQ)的肯定。
目前我們累積導航系統的病例數近二百例，為全國最多。
◎第二堂 脊椎微創手術的最新進展
講師： 程久俊 醫師
1.Introduction
2.Degeneration and Aging of the Musculoskeletal System
3.Aging of the bone: Osteoporosis
4.Modern Surgical Tx.
5.Summary
◎第三堂 飲酒之生死一線間         
講師：黃世忠醫師 

一、前言

二、飲酒單位定義

三、何謂適度飲酒

四、適度飲酒對預防心血管疾病之可能益處

五、過度飲酒對人體之潛在危害

六、飲酒處方建議

