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衛生福利部國民健康署 函
地址：103205 臺北市大同區塔城街36號
聯絡人：施明月
聯絡電話：02-25220697　分機：697
傳真：02-25220709
電子郵件：moon@hpa.gov.tw

受文者：臺中市政府衛生局

發文日期：中華民國113年12月17日
發文字號：國健慢病字第1130661176號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：成人預防保健服務說明表1份 (A21040000I_1130661176_doc2_Attach1.pdf)

主旨：有關114年起調整「成人健檢批次上傳作業功能」新增欄

位序號及對應欄位檢核邏輯說明進行HIS系統更新設定，

請查照。

說明：

一、本署成人預防保健優化方案，將於114年1月1日實施，因應

服務年齡下降、給付金額調增及服務項目增加，請同步更

新健保VPN系統成人預防保健結果維護及批次上傳作業欄位

及對應檢核邏輯。

二、提供下列資料，以利系統更新作業

(一)「成人健檢維護作業」及「成人健檢批次上傳作業功

能」增修相關欄位及對應欄位檢核邏輯。

(二)慢性疾病風險評估開發之「API、元件、單機版」程式工

具包，介接申請連結如下：https://reurl.cc

/vpm4bl。

三、旨揭調整之相關規定，納入114年1月1日修訂版之「醫事服

務機構辦理預防保健服務注意事項」。

檔　　號:
保存年限:

2

141130169908

■■■■■■保健科 ■■■■■■■收文:113/12/18

■■■■■■■有附件
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四、請各地方政府衛生局轉轄區成人預防保健服務之特約醫療

院所共同推動辦理。

五、請相關公學協會協助轉知所屬會員及公告相關訊息。

六、若對旨揭調整有疑義，諮詢窗口如下：

(一)系統功能操作疑義，請洽本署委託廠商資拓宏宇國際股

份有限公司，聯絡電話：(02)2559-1855。

(二)成人預防保健服務項目疑義：(02)2522-0888；分機

568、696及697。

正本：臺北市政府衛生局、新北市政府衛生局、臺中市政府衛生局、臺南市政府衛生
局、高雄市政府衛生局、基隆市衛生局、嘉義市政府衛生局、桃園市政府衛生
局、新竹縣政府衛生局、雲林縣衛生局、嘉義縣衛生局、臺東縣衛生局、花蓮縣
衛生局、屏東縣政府衛生局、澎湖縣政府衛生局、金門縣衛生局、新竹市衛生
局、宜蘭縣政府衛生局、苗栗縣政府衛生局、南投縣政府衛生局、彰化縣衛生
局、連江縣衛生局、中華民國醫師公會全國聯合會、社團法人中華民國醫事檢驗
師公會全國聯合會、中華民國醫事放射師公會全國聯合會、中華民國診所協會全
國聯合會、台灣醫學中心協會、中華民國區域醫院協會、台灣社區醫院協會、中
華民國基層醫療協會、台灣醫院協會

副本：資拓宏宇國際股份有限公司
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自 114 年 1 月 1 日起調整成人預防保健服務之檢查對象、時程、服務內容及補助金額對照表 

（單位：新臺幣元） 

醫令代碼 
就醫 

序號 

服務對象及

時程 
服務內容 

補助

金額 

3D IC3D 

三十歲以上

未滿四十歲

者，每五年

補助一次 

第一

階段 

一、受檢者應先填寫「成人預防保健服務檢查紀錄

結果表單」之基本資料、個人及家族疾病史、

長期服藥、健康行為及憂鬱檢測。 

二、生化檢查：飯前血糖、總膽固醇、三酸甘油脂、

高密度脂蛋白膽固醇、AST(GOT)、ALT(GPT)、

肌酸酐、尿酸。 

三、尿液檢查：蛋白質。 

四、腎絲球過濾率計算。 

五、低密度脂蛋白膽固醇計算。 

440 

3E IC3D 
第二

階段 

一、第一階段之檢驗結果判讀與慢性疾病風險評估

建議。 

二、身體檢查：身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、

身體質量指數、視力檢查、耳鼻喉及口腔檢查、

頸部檢查、胸部檢查、心臟聽診、呼吸聽診、

腹部檢查、四肢檢查。 

三、健康諮詢：戒菸、節酒、戒檳榔、規律運動、

維持正常體重、健康飲食、事故傷害預防、口

腔保健、腎病識能衛教指導。 

440 

21 IC21 

四十歲以上

未滿六十五

歲者，每三

年補助一次 

第一

階段 

一、受檢者應先填寫「成人預防保健服務檢查紀錄

結果表單」之基本資料、個人及家族疾病史、

長期服藥、健康行為及憂鬱檢測。 

二、生化檢查：飯前血糖、總膽固醇、三酸甘油脂、

高密度脂蛋白膽固醇、AST(GOT)、ALT(GPT)、

肌酸酐、尿酸。 

三、尿液檢查：蛋白質。 

四、腎絲球過濾率計算。 

五、低密度脂蛋白膽固醇計算。 

440 

23 IC21 
第二

階段 

一、第一階段之檢驗結果判讀與慢性疾病風險評估

建議。 

二、身體檢查：身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、

身體質量指數、視力檢查、耳鼻喉及口腔檢查、

頸部檢查、胸部檢查、心臟聽診、呼吸聽診、

腹部檢查、四肢檢查。 

三、健康諮詢：戒菸、節酒、戒檳榔、規律運動、

維持正常體重、健康飲食、事故傷害預防、口

腔保健、腎病識能衛教指導。 

440 

22 IC22 

六十五歲以

上者，每年

補助一次 

第一

階段 

一、受檢者應先填寫「成人預防保健服務檢查紀錄

結果表單」之基本資料、個人及家族疾病史、

長期服藥、健康行為及憂鬱檢測。 

二、生化檢查：飯前血糖、總膽固醇、三酸甘油脂、

高密度脂蛋白膽固醇、AST(GOT)、ALT(GPT)、

肌酸酐、尿酸。 

三、尿液檢查：蛋白質。 

440 



四、腎絲球過濾率計算。 

五、低密度脂蛋白膽固醇計算。 

24 IC22 
第二

階段 

一、第一階段之檢驗結果判讀與慢性疾病風險評估

建議。 

二、身體檢查：身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、

身體質量指數、視力檢查、耳鼻喉及口腔檢查、

頸部檢查、胸部檢查、心臟聽診、呼吸聽診、

腹部檢查、四肢檢查。 

三、健康諮詢：戒菸、節酒、戒檳榔、規律運動、

維持正常體重、健康飲食、事故傷害預防、口

腔保健、腎病識能衛教指導。 

440 

25 IC23 

罹患小兒麻

痺且年在三

十五歲以上

者，每年補

助一次 

第一

階段 

一、受檢者應先填寫「成人預防保健服務檢查紀錄

結果表單」之基本資料、個人及家族疾病史、

長期服藥、健康行為及憂鬱檢測。 

二、生化檢查：飯前血糖、總膽固醇、三酸甘油脂、

高密度脂蛋白膽固醇、AST(GOT)、ALT(GPT)、

肌酸酐、尿酸。 

三、尿液檢查：蛋白質。 

四、腎絲球過濾率計算。 

五、低密度脂蛋白膽固醇計算。 

440 

26 IC23 
第二

階段 

一、第一階段之檢驗結果判讀與慢性疾病風險評估

建議。 

二、身體檢查：身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、

身體質量指數、視力檢查、耳鼻喉及口腔檢查、

頸部檢查、胸部檢查、心臟聽診、呼吸聽診、

腹部檢查、四肢檢查。 

三、健康諮詢：戒菸、節酒、戒檳榔、規律運動、

維持正常體重、健康飲食、事故傷害預防、口

腔保健、腎病識能衛教指導。 

440 

27 IC24 

身分別為原

住民且五十

五歲以上未

滿 六 十 五

歲，每年補

助一次 

第一

階段 

一、受檢者應先填寫「成人預防保健服務檢查紀錄

結果表單」之基本資料、個人及家族疾病史、

長期服藥、健康行為及憂鬱檢測。 

二、生化檢查：飯前血糖、總膽固醇、三酸甘油脂、

高密度脂蛋白膽固醇、AST(GOT)、ALT(GPT)、

肌酸酐、尿酸。 

三、尿液檢查：蛋白質。 

四、腎絲球過濾率計算。 

五、低密度脂蛋白膽固醇計算。 

440 

28 IC24 
第二

階段 

一、第一階段之檢驗結果判讀與慢性疾病風險評估

建議。 

二、身體檢查：身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、

身體質量指數、視力檢查、耳鼻喉及口腔檢查、

頸部檢查、胸部檢查、心臟聽診、呼吸聽診、

腹部檢查、四肢檢查。 

三、健康諮詢：戒菸、節酒、戒檳榔、規律運動、

維持正常體重、健康飲食、事故傷害預防、口

腔保健、腎病識能衛教指導。 

440 



更新自 114/1/1 起擬新增欄位(配合年齡下降、給付金額調整，增加結果上傳欄位)，請協助於 

VPN 中「成人健檢維護作業」及「成人健檢批次上傳作業功能」相關欄位及對應欄位檢核邏輯 

序號 欄  位  名  稱 屬  性 長度 備  註 註:“△”為

B、C 肝炎

篩檢必填欄

位 

28 腰圍 Numeric 4 xxxx（公分）  

45 健康諮詢：規律運
動(含 150 分鐘/每
週) 

Character 1 1：否； 2：是  

46 健康諮詢：維持正
常體重(含我的健康
餐盤) 

Character 1 1：否； 2：是  

59 受檢民眾姓名 Character  20  “△” 

60 第一階段服務診治
醫師代號 

Character  10 共 10 碼/第 1 碼為英文 “△” 

61 第二階段服務診治
醫師代號 

Character  10 共 10 碼/第 1 碼為英文 
 

62 尿酸 Numeric 4 xx.x（mg/dl）  

63 腎功能檢查期別 Character 2 0；1；2；3D；3E；4；5  

64 健康諮詢：腎病識能
衛教指導 

Character 1 1：否； 2：是。第二階段服務時不得填”否”。 
 

65 健康諮詢：慢性疾病
風險評估 

Character 1 1：否； 2：是。第二階段服務時不得填”

否”。 
 

66 慢性疾病風險值 : 

冠心病 

Character 2 填入風險值(0~99，個位數第一碼請補 0)；不
適用請填 NA 

 

67 慢性疾病風險值 : 

糖尿病 

Character 2 填入風險值(0~99，個位數第一碼請補 0)；不
適用請填 NA 

 

68 慢性疾病風險值 : 

高血壓 

Character 2 填入風險值(0~99，個位數第一碼請補 0)；不

適用請填 NA 
 

69 慢性疾病風險值 : 

腦中風 

Character 2 填入風險值(0~99，個位數第一碼請補 0)；不
適用請填 NA 

 

70 慢性疾病風險值:心
血管不良事件 

Character 2 填入風險值(0~99，個位數第一碼請補 0)；不
適用請填 NA 

 

每筆資料總長度 223   

 

備註說明： 

註 1：腰圍統一單位為公分。 

註 2：慢性疾病風險值計算，可參考「科學算病館-原慢性疾病風險評估平台 

https://cdrc.hpa.gov.tw/index.jsp」「API、元件、單機版」程式工具包，提供醫院資訊介接之協

助，申請介接連結如下：https://reurl.cc/vpm4bl」。 

https://cdrc.hpa.gov.tw/index.jsp

