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臺中市政府衛生局 函
地址：420206臺中市豐原區中興路136號
承辦人：約用人員 洪典澤
電話：04-25265394#7092
電子信箱：hbtcf00698@taichung.gov.tw

受文者：社團法人臺中市大臺中醫師公會

發文日期：中華民國113年12月23日
發文字號：中市衛保字第1130171483號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：114年第3次補助地方政府辦理銀髮健身俱樂部補助計畫申請作須知、114年銀髮

健身俱樂部補助計畫各項目說明暨檢核表、114年申請銀髮健身俱樂部補助計畫
場地使用同意書、114年銀髮健身俱樂部計畫經費分析表 
(387140000I_1130171483_ATTACH1.pdf、387140000I_1130171483_ATTACH2.
pdf、387140000I_1130171483_ATTACH3.pdf、387140000I_1130171483_ATTACH4.
pdf)

主旨：轉知衛生福利部國民健康署補助地方政府辦理「114年第3

次 銀髮健身俱樂部補助計畫」申請作業須知，本局收件

日期自 即日起至114年1月3日止，敬請周知所屬轄管單位

/會員踴躍申請，請查照。

說明：

一、依據衛生福利部國民健康署(下稱國健署)113年12月19日國

健社字第1130262083A 號函辦理。

二、旨揭計畫係由地方政府按鄉鎮市區別盤整轄內老年人口

數、 相關資源布建數，結合目前公有閒置或低度使用之空

間，設 置銀髮健身俱樂部據點，以增加長者活動的可近

性，並優先 考量未設置銀髮健身俱樂部之行政區與老年人

口數較高之行 政區進行設置。本市目前已於豐原區、大甲

檔　　號:
保存年限:

1



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 2 頁，共 2 頁

區、南區、梧棲區、大里區、西區、烏日區、西屯區、潭

子區、太平區、南屯區、沙鹿區、東勢區、神岡區設置銀

髮健身俱樂部。

三、檢附旨揭計畫第3次申請作業須知及相關表單共1份，或至

本局官網公告最新消息(https://www.health.taichung.

gov.tw/2856059/post)下載參閱。

四、收件期程：請於114年1月3日前，檢具申請相關資料以電子

郵件hbtcf00698@taichung.gov.tw 至「衛生局保健科健康

促 進股 洪先生信箱」，逾期者不予受理。

五、活動洽詢電話：04-25265394分機7092洪先生。

正本：臺中市政府運動局、臺中市政府社會局、臺中市政府建設局、臺中市政府教育
局、臺中市政府水利局、臺中市政府農業局、臺中市政府民政局、臺中市政府原
住民族事務委員會、臺中市各區公所、臺中市各區衛生所、社團法人臺中市大臺
中醫師公會、社團法人臺中市醫師公會、社團法人臺中市大臺中診所協會、臺中
市診所協會、臺中市台中都會診所協會

副本：
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