學術演講會
主辦單位：臺中市大臺中(GTMA)醫師公會
協辦單位：台灣百靈佳殷格翰股份有限公司
日    期：106年5月7日(星期日)中午13時30分至下午16時30分
上課地點：臺中市大臺中醫師公會(臺中市豐原區成功路620號4樓)
課 程 表
	時   間
	題   目
	講   師

	13：15至13：25
	報到
	

	13：25至13：30
	主席致詞
	藍毅生 理事長
邱國樑 常務理事

	13：30至14：30
	Integrating the 2017 DM guideline into clinical practice:The role of SGLT2 inhibitor
	南基醫院 內分泌暨新陳代謝科

陳信宏 醫師

	14：30至15：30
	複方藥物Spiolto-新時代的COPD治療最佳選擇
	澄清醫院中港分院 胸腔科

劉杜鎮 醫師

	15：30至16：30
	預防醫學一抗衰老最新基因檢測及相關治療發展
	豐群診所院長暨豐群生技有限公司執行長
何豐名 醫師


※臺灣醫學會、家庭醫學醫學會、內科醫學會、臺灣護理學會-學分申請中
◎護理師參加者酌收費用100元(請於現場繳納)，惠請攜帶執業執照。
◎會後贈送精美餐點一盒。◎當天請自備水杯。

醫療機構名稱：_________________　醫師姓名：要參加之醫師再行填入

專科：＿＿＿＿＿＿＿  身份證字號：________________________
姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿護理師　身份證字號：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿護理師　身份證字號：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

1、為確定上課人數及簽到單製作，請於5/5中午前完成報名，謝謝您。
2、報名方式：網路gtma.org.tw、傳真04-25251648、電話04-25222411

第一堂   Integrating the 2017 DM guideline into clinical practice:The role of SGLT2 inhibitor
陳信宏 醫師

隨著許多的治療糖尿病的藥物上市以及最新的糖尿病臨床研究發表, 2017 年國際上許多的糖尿病治療指引也隨之更新, 主要包含了 ADA / AACE / CDA guidelines 等等。而台灣的醫師在面臨健保給付規範以及獨特的醫療環境下,此次課程將會著重在如何從國際治療指引中學習,以及如何將國際治療指引運用在臨床的治療上來帶給病患更多的治療效益。

第二堂   複方藥物Spiolto-新時代的COPD治療最佳選擇
劉杜鎮 醫師

COPD 在全球第三大死因(2012 )，世界衛生組織(WHO)：目前全球有超過2億1千萬名COPD 患者，2012年有> 3百萬人死於COPD, 大約是全球死亡人口的6%，預估2020 年將> 830 萬名患者死於COPD，而台灣是10大死因第7名(2015年)，積極控制COPD 將是刻不容緩。
GOLD 也在2016/11/16日發布了新的GOLD guideline，特別更動了BCD Grade的治療，將LABA/LAMA 的治療觀念更加清楚證實，用於單方支氣管擴張劑無法控制好的COPD 病患，也因此更多武器可以治療嚴重肺阻塞的病人。
Spiriva 在台灣已上市13年，對於COPD 的治療與預防急性惡化有功不可沒的貢獻；現在市場上能看到Spiriva(LAMA)+Striverdi(LABA)兩個強效的dual bronchodilator 2 合一可以幫助病人有效的控制COPD 病情；透過今天的研討會，了解Spiolto®(適倍樂)新藥物帶給我們的一些特色外，也對COPD 個人化治療有進一步的探討。lto-新時代的COPD 治療最佳選擇。

第三堂   預防醫學一抗衰老最新基因檢測及相關治療發展
何豐名 醫師

世界老化人口增加，台灣已步入老人化社會，意思是人類逐漸因科技醫療及環境衛生的改善，而延長壽命，可惜諸位知道人類有長壽，有真正健康快樂嗎?或者只是壽命延長，卻為病痛纏身所苦；終日憂心沖沖，沒有得到真正健康?這是我們擔心的，也是不希望遇見的，所以如何避免類似這種病痛加諸於身?我想早期預防，提前診斷
治療才是上策。尤如古書中醫所言：治未病。這也是論及預防保健養生的重要性。
近年來，由於人類基因序列的解碼，醫療生物科技的蓬勃發展，帶動醫療診療技術的發展，進而提高更精確的方法去偵測疾病。其最終結果是想提出更精準的治療方法幫助人類，提前預防疾病的發生，使人們活得更健康長壽及快樂。所以本人希望藉此演講與諸位分享目前在醫療生物基因技術的發現及其臨床醫療應用，如腦中風、心肌梗塞、脂肪肝、阿茲海默症、失眠等退化性疾病。相信未來可以提供一更精準的預防診療方法，加惠更多的病患。

