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戒菸衛教暨外診服務計畫 

 
壹、 主旨： 

為有效推廣國民戒菸意識及降低國內抽菸人口比例，本公司

訂於本（107）年1月1日起推動「戒菸衛教暨外診服務計畫」，

並希與各縣市醫師公會加強合作案內相關活動，以維護國民

健康。       

貳、 前言:  

為了增加抽菸病人戒菸意識及戒菸人口比例,根據國健署資

料顯示，18歲以上成年人吸菸率男女分別為39.9％及4.8％，

總計台灣地區約有400餘萬吸菸人口，每年因吸菸致病死亡

之人數約2萬人。為降低國人吸菸率，除了預防開始吸菸以

外，就是提高戒菸率，協助吸菸者改變意願，並提供其有效

之臨床戒菸方法及戒菸藥物，克服成癮性，達成戒菸目的。 

參、說明： 

一、   為鼓勵基層診所跨出院所與衛生單位合作，主動找出戒菸

人口。本計畫預計與全國各縣市醫師公會合作完成500名
戒菸外診診次,並針對重度菸癮的病人,加強就醫的認知,現
場給予戒菸藥物的治療,處方由所有符合戒菸資格的醫師開

立 

二、    促進基層診所醫師支援衛生所戒菸衛教講座，提升社區內

醫療群的服務品質與內容，吸引民眾回歸基層院所就醫，

為基層院所帶來更多的就醫診次。 

三、    配合國健署二代戒菸計畫，協助基層診所爭取更多戒菸治

療補助及戒菸診次達到雙贏的效果。 
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肆、計畫內容 

      本計畫含35場衛生健康講座，提供每場衛教12個戒菸病人,衛
教結束當場由符合戒菸資格的醫師開立藥物，並在第二個療程轉

介病人到符合戒菸醫療院所完成戒菸療程。(詳如附件一) 

實際案例: 

衛生所單位:新竹縣新豐鄉衛生所 

醫療院所:協和婦產科 

單位:欣興電子 

 
  
伍、其他事項 
 

支援規定：支援醫師均應依醫事法規相關規定向當地衛生主管機

關辦理報備支援，報備相關資訊如下 
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戒菸衛教
暨

外診服務計畫



Background

吸菸人數

醫院診次

衛生所診次

診所診次

吸菸人口與實際參與戒菸治療人數差距甚大……..



Opportunities

衛生所

戒菸班

戒菸衛教

戒菸診次

KPI目標

◆衛生所於菸害防制三項指標中，戒菸班與戒菸衛教的達成與戒菸診次有顯著落差。

◆戒菸班與戒菸衛教掌握於菸害防制負責人

◆診次是否能轉化為業績掌握在醫師 (現有診次的處方需考量釋出與競品的市占)

◆該如將戒菸班、戒菸衛教現有的潛在診次轉為實際診次???



Public Health 

Center

GSK

Doctors

Medical 

Rssocirtion

Winning formula
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四方結合、創造五贏!!



◆專業
◆立即用藥

Win-Win-Win!!
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戒菸衛教暨外診服務計畫

◆診次
◆院所宣傳
◆業務連結

◆診次

◆官方力量

◆方便就診

◆同儕陪伴

◆豐富的衛教

◆KPI

◆專業提升

◆業務連結

◆各類資源
◆媒合
◆戒菸課程

◆用藥
◆品牌曝光

◆全民健康
◆會員協助
◆戒菸推動

◆訊息傳遞
◆協會形象



Implementation process

申請支援報備

備藥

與活動單位接洽

掌握活動日期與人數

活動贈品

衛教文宣

戒菸班課程

協助發文至各地醫師公會

傳遞專案資訊達基層醫療單位



Case sharing

活動單位：寶山鄉清潔隊

活動內容：戒菸治療
日期：2017.6.22

外診醫師：Dr.黃成森

協辦單位：寶山鄉衛生所

戒菸人數：22
戒菸打擊率：100%



活動單位：士林電子

活動內容：戒菸班+治療

日期：2017.5.9

外診醫師：Dr.黃成森

協辦單位：新豐鄉衛生所

戒菸人數：22

戒菸打擊率：100%

Case sharing 



Experience sharing
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◆配合醫師
交通、門診時間、處方方式、部分負擔、活動認知

◆與協辦單位、活動單位窗口達成共識
明確說明互利關係

◆生動活潑的課程
有別於以往的菸害防制課程，多加入戒菸經驗分享展現同理心、實際的用藥方式

◆鼓勵勇於嘗試戒菸
降低其防備心、提高其嘗試的動機

◆強調活動的難得機會
活動帶來的方便性(時間、金錢)

◆活動贈品提高參與度
藉由贈品問答提高課程、與戒菸治療的參與度



專案外診計畫單一診次整體費用試算

(單價:元) 項目代號
利潤收入
(每診次)

備註

掛號費 約$150

戒菸治療服務費
(藥物治療+簡短諮詢+

個案追蹤管理)

E1006C
$250 

(藥品自行調劑)
無論該次就診僅為戒菸治療或同時接受其他疾
病治療，只要同時開立含戒菸藥物處方每次均
給付。E1007C 

$270 
(藥品交付調劑)

藥事服務費
診所自行調劑

(醫師調劑)

E1009D $11 開立乙週戒菸治療服務藥物

E1010D $21 開立連續兩週及其以上戒菸治療服務藥物

(藥師調劑)
E1011C $21 開立乙週戒菸治療服務藥物

E1012C $32 開立連續兩週及其以上戒菸治療服務藥物

戒菸個案追蹤費
E1023C

$50*2= $100 
用藥治療3個月追蹤

E1024C 用藥治療6個月追蹤

* 資料來源: 衛生福利部國民健康署醫療院所戒菸服務補助計畫作業須知 102.09 第5次修訂

費用名稱 加減項 金額 備註

戒菸治療服務費用 + 250

藥事服務費 + 21 醫師自行調劑

戒菸個案追蹤費 + 100 3、6個月追蹤50*2

克菸產品合併療法價差 + 1,162 (700~1,624平均值)

藥品部分負擔 - 200

合計 1,333



基於醫師法第8條之2、醫事檢驗師法第9條、物理治療師法第9條、職能治療師法第9條、醫事放射
師法第9條、呼吸治療師法第10條、護理人員法第12條等相關醫事人員之支援報備規定。

醫師法第8條之2（執業之地點及其例外）醫師執業，應在所在地主管機關核准登記之醫療機構為之。
但急救、醫療機構間之會診、支援、應邀出診或經事先報准者，不在此限。

申請機構取得邀請文件後，並經負責醫師同意後提出申請。

醫事人員支援報備相關資訊

網路申請
僅限一般支援案件（藥師採紙本申請，心理師自101
年2月1日起開放線上申請、護理人員自103年7月25
日起開放線上申請），如擬前往社區辦理免費健檢
或義診業務，請以公文報請本局核備。
1.請由衛生福利部醫事系統入口網
( https://ma.mohw.gov.tw/maportal/)登入醫事
人員報備支援線上申辦系統

2.凡第一次使用該網之醫事人員，皆需進行帳號開通；
另有關協助醫事人員報備支援作業之機構行政人員
（非醫事人員），請由帳號已開通之醫事人員協助
代為申請，如遇系統登入與操作問題可洽客服電話：
02-8952-1508。

3.報備支援線上申辦系統操作方式：詳如醫事人員報
備支援線上申辦系統醫療院所操作手冊。

紙本申請
申請機構先取得支援單位邀請文件後，親自或郵寄
檢送邀請函、申請機構同意函
(表單格式可參考【附件3】)或公文、支援人員執業
執照正、反面影印本等相關資料至本局醫護管理處
（地址：臺北市市府路1號1樓東南區，聯絡電話：
(02)27287100）或至本局聯合稽查分隊送件，申請
機構所屬人員支援報備事宜；為簡化便捷申報流程，
建請善加利用線上申辦系統。



醫事人員支援報備相關資訊
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